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Resumen
La gran producción y uso de botellas 

de plástico y por tanto la acumulación 
de estás como desecho, hace buscar al-
ternativas de uso con el fin de darles un 
aprovechamiento alterno del que fueron 
principalmente producidas, para pos-
teriormente, buscar introducirlas como 
materia prima en un nuevo ciclo produc-
tivo.

En México del total de residuos sólidos 
urbanos generados, los plásticos ocupan 
el 3er lugar. El denominado PET encabe-
za el mayor porcentaje de estos residuos 
derivados de petróleo.

México es el 2do consumidor mundial 
en botellas de PET. Lo que representa 
del 30 al 45% de la basura generada a ni-
vel mundial.

Desarrollar un sistema que permita la 
transformación de botellas de PET en un 
hilo mediante cortes continuos podría 
ayudar al uso alterno de botellas de PET 
de pos consumo.

 
Palabras claves
PET, polietileno tereftalato, reciclado, 

botella de plástico, Hilo plástico de PET.

Abstract.
The large production and use of plastic 

bottles and the accumulation of these as 
waste makes to looking for an alternati-
ve use of which they were mainly produ-
ced, to later, seek to introduce them as 
raw material in a new cycle productive.

In Mexico, of the total urban solid was-
te generated, plastics occupy the 3rd 
place.

PET leads the largest percentage of 
these petroleum residues.

Mexico is the 2nd world consumer in 
PET bottles.

This represents 30 to 45% of the gar-
bage generated in the world.

Develop a system that allows the 

Transformación de botellas de PET en hilo como uso alternativo.
Transformation of PET bottle into thread as an alternative use.

Alejandra Dorantes Fraga

CIATEQ A.C. San Luis Potos, S.L.P. México.

transformation of the PET bottles into a thread through continuous cuts 
could help the alternative use of post-consumer PET bottles.

Key words
PET, polyethylene terephthalate, recycling, Plastic bottle, Plastic thread 

from PET.

Introducción.
El polietileno tereftalato, PET, es un material empleado en las botellas princi-

palmente de agua y bebidas carbonatadas. Al PET se le clasifica dentro de los 
termoplástico más comunes para la reutilización, dado a esto, se le identifica 
con el número 1 dentro de un círculo de Möbius (Figura 1). 

Figura 1 Código, tipo, propiedades y uso del PET.

Entre sus características, se puede describir al material como capaz de for-
mar fibras fuertes y flexibles, propiedad que puede ser aprovechada. 

Actualmente, se han desarrollado algunos prototipos que permiten trans-
formar las botellas de PET en un hilo mediante un proceso de corte continuo 
ya sea manuales y/o semiautomáticos. Estos han sido desarrollados principal-
mente en Brasil.

Objetivo.
Presentar una alternativa de reciclado para las botellas de PET. Mostrando 

las características y procesos requeridos para llevar a cabo la transformación 
de las botellas.

Antecedentes
En la actualidad el uso de las botellas de PET se ha generalizado gracias al 

consumo masivo, principalmente, de agua embotellada y de refrescos.
México es el 2do consumidor mundial en botellas de PET. Solo por debajo del 

consumo registrado en la unión europea y por encima del consumo de Brasil. 
Para el 2016, el consumo nacional aparente promedio fue de 745 mil Tonela-

das de PET. De esta cantidad, se estima que alrededor del 57% se recupera en 
centros de acopio y es reciclado. De este porcentaje el 56.3% del PET reciclado 
se comercializa a nivel nacional y el 43.7% es exportado principalmente a China 
y EUA 

En la actualidad el uso del PET reciclado va destinado al uso de: relleno térmi-
co, fabricación de alfombras, ropa, material de relleno, combustible alterno, 
madera plástica, envases de productos no alimenticios y lámina plana princi-
palmente.

Buscar otras opciones de reciclado 
para estos productos es de suma im-
portancia para la ecología y el medio 
ambiente, ayudando así a mantener 
un equilibrio y dar solución a los de-
sechos que se generan día con día.

Hipótesis
Diseñar un sistema que permitirá 

procesar las botellas de PET de ma-
nera que forme filamentos continuos 
de hilo, mediante la generación de 
un corte continuo en el cuerpo de la 
botella que resulte en un filamento, 
podrá derivar en la obtención de ma-
teria prima en procesos como tejido, 
trenzado, compactado, formado, 
uso como fibra, entre muchas otras.

Estado actual
Para el proceso de trasformación 

de las botellas de PET en hilo, a lo 
largo de los últimos años, se han de-
sarrollado algunos dispositivos (Figu-
ra 2), los cuales son completamente 
manuales. Estos tienen como fin rea-
lizar cortes en las botellas y extraer 
de estas un hilo con diferentes gro-
sores. La mayoría de estos sistemas 
diseñados son muy básicos y cuentan 
con pocas piezas.

Los principales elementos que com-
prenden estos sistemas manuales 
son una navaja y una base por donde 
se hacen pasar las botellas. Estas ba-
ses tienen un espacio libre por deba-
jo de la navaja que determina el gro-
sor del hilo al hacer pasar el cuerpo 
de la botella e ir cortándola.

 
Proceso.
Traducir los procesos manuales 

para adaptarlos a procesos con ayu-
da de dispositivos y mecanismos, 
ayudara a aprovechar y optimizar el 
transformado de las botellas en un 

hilo de una forma más rápida, logran-
do obtener un proceso más indus-
trializado. 

A continuación, se enlistan los pro-
cesos que se siguen de manera ma-
nual para llevar a cabo el proceso 
de transformación de las botellas 
en hilo identificando así los posibles 
procesos donde se pueden emplear 
sistemas mecánicos que ayuden a 
simplificar esas taras.

Proceso manual: 
-Corte de base: Se corta la base de 

las botellas con la ayuda de una na-
vaja. La sujeción de la botella es con 
la mano. 

-Corte inicial: Se realiza un corte ini-
cial con el exacto o con ayuda de tije-
ras. Este corte ayuda para introducir-
lo en el siguiente paso que es el corte 
continuo para extraer el hilo.

-Corte de hilo: Se jala la hebra obte-
nida del corte inicial a través de la na-
vaja produciendo que la botella gire 
por efecto de ir jalando. Movimiento 
similar al que se produce al crear la 
rosca de los tornillos.

-Unión de filamentos: Al cambio de 
botella se realiza un nudo entre el ex-
tremo de los hilos al hacer cambios 

de las botellas.
-Almacenamiento: Se en-

reda el hilo en madejas o so-
bre carretes.

Propuestas a implementar 
en el proceso: 

-Clasificación: Con el fin de unificar 
las características del hilo obtenido 
al final se puede clasificar por: tama-
ños, color y forma. 

-Corte de base: La remoción de la 
base de botella se puede realizar por 
un proceso de corte por navaja, ya 
sea haciendo girar la navaja o la bo-
tella, además de que la sujeción sea 
por medio de un dispositivo para evi-
tar accidentes.

-Corte inicial: Asegurar que las bo-
tellas tengan un corte inicial que ayu-
de al corte continuo del hilo ya sea 
que se produzca en el paso donde 
se corte la base de la botella o en un 

paso subsecuente donde solo se rea-
lice este corte inicial.

-Corte de hilo: Este proceso se pue-
de realizar de forma más rápida y 
precisa si se hace girar la botella en 
un eje central produciendo un corte 
en espiral y así hacer pasar el cuerpo 
a través de una navaja. El grosor del 
hilo se podrá definir por la inclinación 
de la navaja, el ángulo de ataque re-
sultante al corte se traducirá en el 
grosor final.  

-Unión de filamentos: Al cambio de 
botella, para dar continuidad a la he-
bra, se puede someter a un proceso 
de grapado térmico. Al ser el PET un 
termoplástico esta opción es factible 
al producir una fusión entre ambos 
extremos de los hilos y dar así una 
unión más firme.

-Almacenamiento: El embobinado 
se puede hacer de manera automa-
tizada haciendo girar un carrete e ir 
almacenando el hilo en estos.

Características
Las características de las botellas de 

PET para ser procesadas se enlistan a 
continuación, tomando en cuenta los 
sistemas actuales. 

El estado óptimo de las botellas 
para poder ser procesadas y realizar 
la transformación del producto. 

•Las botellas de plástico tienen que 
estar limpias para poder obtener un 
producto libre de otros componen-
tes. 

•Deberá removerse la tapa y la eti-
queta.

•Las botellas deberán mantener su 
forma. Es decir, sin sufrir deformacio-
nes en su estructura.

Figura 2 Sistemas manuales de corte.
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Factibilidad de uso.
Por medio de un software CAD es posible modelar la estructura de las bo-

tellas para determinar las longitudes que se pueden obtener de las botellas 
según su capacidad.

Los modelos a tomar en cuenta se definieron con base a una bebida de ma-
yor consumo nacional y sus diferentes presentaciones. En este caso las pre-
sentaciones de 600 ml, 1L, 1.5L, 2L y 2.5L. (Figura 3). Definiendo espesores de 
2mm, 5mm, 8mm y 10mm.

Figura 3 Modelos para cálculo de longitud de hilo.

Figura 4 Grafica de longitudes.

 Los resultados obtenidos se muestran en la figura 4.

La longitud menor calculada para la botella de menor capacidad (600ml) es 
de 3.5m con un espesor de 10mm, mientras que para la botella de 2.5L la lon-
gitud aproximada que se podría obtener es de 40m. con espesor de 2mm.

Resultados que nos permiten dimensionar la cantidad de material que se 
podría obtener. Aún siendo las botellas de un volumen pequeño.

Usos 
Entre los posibles usos que actualmente se le puede dar a este hilo se mues-

tran en la tabla 1.

Tabla 1 Usos del hilo de PET

Conclusión. 
Con base a lo presentado, se puede decir que se tiene un campo de oportuni-

dad de aprovechamiento de las botellas que después de su uso son desecha-
das. Y que, obtener un producto diferente del que fue hecho principalmente, 
podría ayudar a reducir la fabricación de materia prima donde se emplean 
filamentos plásticos, además de impulsar la búsqueda de nuevos productos 
donde se puedan emplear.
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